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Was brauche ICH ? 
 

1. Karton, ca. 200 g.  (DIN A4) 
2. Leim (z.B. Holzleim), Pinsel 
3. Leinenstreifen (erhältlich im Schreibwarenladen) 
4. 2 Bretter 
5. 2 Schraubzwingen 
6. Schere  
7. Papierstreifen (30 cm lang, Buchblockbreite + 2 cm)  

 
 
Bevor Sie mit der Arbeit beginnen, sollten Sie sich alle Arbeitsschritte einmal anschauen.  
 
 
Anleitung: 
 

1. Vor die Vorder- & hinter die Rückseite je 1 Schmutzblatt (wird später entfernt) legen. 
 

 
2. Blätter an der Rückseite (Klebeseite) gerade stoßen. 

 

 
 
 
 

 
So können Sie lose Blätter selber binden: 



3. Papierstapel zwischen zwei Bretter, ca. 3 cm vom hinteren Rand auf  den Papierblock 
legen. 

 

 
4. Mit zwei Schraubzwingen  fest zusammenpressen. 

 

 
 

5. Papier einmal nach links biegen und beleimen, einmal nach rechts biegen und ebenfalls 
beleimen. 

 
6. Papierblock an der beleimten Seite über die gesamte Länge mit den Daumen 

andrücken. 
 



 
7. Papierstreifen auf  den  frischen Leim aufkleben und leicht anreiben. 

 
8. Trocknen (ca. 20 Min.). Dann aus den Zwingen herausnehmen. 

 
 
9. Überstehenden Papierstreifen mit einer Schere abschneiden (beide Seiten). 

 
10. Schmutzblätter entfernen. 

 

 
 
 
 



 
Umschlag fertigen 
 
11. Karton  ca. 0,5 cm auf der inneren Seite mit Leim bestreichen. Damit der Umschlag 

nicht mit Leim beschmutzt wird, sollten Sie Ihn mit einem weißem Blatt Papier (wie 
Abb.) abdecken. 

 
12. Karton auf den Papierblock kleben. 

 
13. Leinenstreifen beleimen (Blockstärke + 3 cm). 

 



14. Leinenstreifen 1,5 cm auf den Karton kleben, dann auf dem Rücken anreiben und 
andere Kartonseite bekleben. 

 

 
15. Überstehende Leinenreste mit einer Schere abschneiden. 

 
16. Fertig! Nun viel Spaß mit Ihrem selbst gebunden, einfachen Buch. 
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